JAK PRZEBIEGA PRAWIDEOWY ROZWOJ MOWY?

Prawidlowy rozwdj mowy nie przebiega u wszystkich dzieci jednakowo.Stopien rozwoju mowy
zalezy od wplywu srodowiska oraz od psychofizycznych mozliwosci dziecka. Poznaje ono otaczajacy
swiat dzigki rozumieniu mowy, a umiejgtnos¢ mowienia pozwala mu wyrazi¢ swoje spostrzezenia,
uczucia, pragnienia. Rozwoj mowy dziecka przyspieszaja czgste kontakty stowne z otoczeniem.
Zaniedbania w tym wzgledzie moga spowodowac opdznienie mowy u dziecka lub jej zaburzenia.
Optymalne warunki dla prawidlowego rozwoju mowy rodzice moga zapewni¢ dziecku juz od momentu
jego narodzin. Sa bowiem osobami przebywajacymi z dzieckiem najdtuzej, maja wiec najwigksze
mozliwos$ci wplywania na jego rozwoj. Sa tez pierwszym i najwazniejszym wzorem, ktory dziecko
bedzie probowalo nasladowaé. Dlatego rodzice powinni wiedzie¢ jak przebiega prawidtowy rozwoj
mowy ich dziecka

Rozwo6j mowy dziecka wg Leona Kaczmarka dzielimy na cztery okresy:

* okres melodii, od 0 do 1 roku Zycia
* okres wyrazu, od 1 do 2 roku zycia
* okres zdania, od 2 do 3 roku zycia
* okres swoistej mowy dziecigcej, od 3 do 7 roku zycia

Rozwo6j mowy w okresie melodii przebiega nastgpujaco:

0-3 miesigce

* dziecko porozumiewa si¢ krzykiem, sygnalizuje nim swoje potrzeby: gtdd, bol, zimno.
* migdzy 2 a 3 miesiagcem pojawia si¢ ghuzenie, czyli dzwigki przypadkowe, gardtowe,
tylnojezykowe, pojedyncze.
* w 3 miesiacu dziecko odroznia usmiech od mowy.

Gtluzenie to przygotowanie narzadéw do mowy.

3-6 miesigcy

* dziecko bawi si¢ dzwigkami wypowiadanymi przez siebie.

4-6 miesigcy

* 4-6 miesiacu pojawia si¢ gaworzenie, czyli wymawianie sylab typu: ma-ma, ta-ta, la-la.

Gaworzenie to trening stuchu.

6-9 miesiac

* dziecko powtarza dzwigki wydawane przez otoczenie, porozumiewa si¢ gestem, mimika i
krzykiem.
* wymawia samogtloski: a, e, i oraz spotgtoski: m, b, n, t, d.



9-12 miesiac

* dziecko wykonuje proste polecenia, rozumie i wykonuje proste gesty np. pa-pa
* nasladuje sylaby i1 stowa wypowiadane przez siebie i dorostych
* pojawiaja si¢ pierwsze stowa: mama, tata, baba.

Rozwdj mowy dziecka jest zwigzany z rozwojem ruchowym:

* ghuzenie to unoszenie glowy
* gaworzenie to umiejgtnos¢ siadania
* pierwsze wyrazy to pozycja pionowa i pierwsze kroki.

* Rozwo6j mowy w okresie wyrazu przebiega nastepujaco:

12-18 miesigcy

* dziecko rozumie coraz wigcej stow, potrafi wskazac jedna cz¢$¢ ciala, porusza si¢ w rytm
muzyki, wyrazy kojarzy z konkretnymi przedmiotami.
* pojawiaja si¢ wyrazy dzwigkonasladowcze np.: miau, hau, mu, ko.
* postuguje si¢ od 8 do 10 jedno i dwusylabowymi wyrazami.

18-24 miesiecy

» dziecko wymawia samogtoski: a, e, o, 1, u, y oraz spotgtoski: t, d, n, si, zi, ci, dz, k, ki, g, gi,
ni, z.
* wypowiadane wyrazy pod wzgledem dzwigkowym sa znieksztatcane.
 dziecko postuguje si¢ gtownie wyrazami dwusylabowymi.

Rozw¢) mowy w okresie zdania przebiega nastgpujaco:

2 lata

* dziecko rozumie mowg otoczenia, uzywa swojego imienia.
* potrafi wskazac 5 czgsci ciata.
* wyrazy zastepuja gesty, stucha krotkie bajki.
» gloski trudniejsze sa zastepowane tatwiejszymi, dziecko upraszcza grupy gltosek w wyrazach

3 lata

* wymawia wszystkie samogloski w izolacji, w potaczeniu z innymi gtoskami moga by¢
jeszcze wymawiane nieprawidtowo.
* pojawiaja si¢ spolgtoski: s, z, c, dz.
* uzywa zaimkow ,ja”, ,my”
* poniewaz narzady artykulacyjne nie sa jeszcze w pelni sprawne moga wystepowac
uproszczenia, opuszczenia glosek lub calych grup spotgtoskowych.
* mowa sprawia wrazenie zmigkczonej, pieszczotliwe;j.

Rozwd) mowy w okresie swoistej] mowy dziecigcej przebiega nastepujaco:

4 lata



» gloski s, z, ¢, dz powinny by¢ juz dobrze utrwalone i nie powinny by¢ juz zmigkczane.
* mowa jest juz do$¢ dobrze zrozumiata, a dziecko zadaje bardzo duzo pytan.
* dziecko rozumie juz i wykonuje trudniejsze polecenia oraz postuguje si¢ nazwami kolorow.
* W mowie spontanicznej moze jeszcze upraszczaé grupy spotgtoskowe.

5 lat

 dziecko prawidtowo wymawia gloski sz, z, ¢z, dz oraz r
* mowa pod wzgledem gramatycznym jest poprawna.
* stuch fonematyczny jest w petni uksztattowany.
 dziecko postuguje si¢ pelnymi zdaniami.

6 lat

* dziecko prawidtowo wymawia wszystkie gtoski w izolacji oraz mowie spontaniczne;j.
* dobrze postuguje si¢ zaimkami: nad, pod, obok, za, przed, na.
* prawidlowo wykonuje analizg 1 syntez¢ wyrazow.
* rozumie znaczenie zdan nielogicznych.

7 lat

* dziecko prawidlowo réznicuje gtoski opozycyjne.
* swobodnie postuguje si¢ mowa.
* prawidlowo wymawia wszystkie gtoski i ma dobrze opanowana technikg mowienia.

opracowala mgr Lidia Siodlaczek
neurologopeda



