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Woplyw lateralizacji skrzy zowanej na niepowodzenia szkolne dzieci ze szkét
podstawowych.

Nieprawidiowa lateralizacja nie by zrodiem r&nych trudndci dziecka. Wedtug
Marty Bogdanowicz g one gtdwnie spowodowane zaburzeniami wspoéidzialakia i eki,
czyli koordynacji wzrokowo — ruchowej. Utrudnia tge tylkko czynnd¢ manuala pisania,
ale take prawidiova percepat wzrokowa. Skrzyyowanie lateralizacji w zakresieki i oka
powoduje rownie zaburzenia orientacji przestrzennej.

U dzieci o dominacji skrzypwanej stwierdza sistosunkowo ogste wysgpowanie
trudnagci w nauce pisania i czytania. Z tego punktu widaetnzeba wyrani¢ taki rodzaj
dominacji skrzyowanej, w ktérym lewagczngci towarzyszy prawooczié, badz tez
lewooczndci-praworczna¢. Dzieci o typie dominacji skrzpwanej popetnia
charakterystyczne &dy:

% przestawianie kolejriei liter i cyfr, np.: kot- tok, sok- kos, 12-21 z@. czeski
btad), przestawianie liter w dwuznakach: sz- zs, zmidlejndci sylab
w wyrazach: ,mata — tama” lub zmiana kolejobcatych wyrazéw - inwersja
dynamiczna,

s mylenie liter i cyfr o podobnym ksztalcie, a innymozeniu w przestrzeni
(b- d, b- p, d- g, n- u, 6-9), a takodwracanie ksztaltow liter i cyfr - inwersja
statyczna,

% odwracanie zarébwno ksztaittu, kolejog jak i kierunku krélenia liter (od strony
prawej do lewej ) to tzw. pismo lustrzane - gozkenie inwersji statycznej
i dynamicznej.

Zaburzenia lateralizacji, zwlaszcza w g@@eniu z innymi rodzajami zaburgzemog
by¢ przyczym niepowodzé szkolnych dziecka. Objawy tych niepowodzezewrtrzniap
sk na lekcjachgzyka polskiego, rysunkéw, geografii, geometrii, Wwgavania fizycznego.

Obserwujc dzieci podczas badaw poradni, zauwaytam, jak wiele problemdéw
w procesie nauki czytania i pisania magzniowie ze skrzypwana lateralizagj Problem ten
bytdla mnie inspiragj do podg¢cia szerszych badav tym zakresie.

Podejmujc badania w Poradni Psychologiczno — Pedagogicezhgierzoniowie
zdiagnozowatam (w latach 2006 — 2007) 389 dziecszkot podstawowych. Problemem
badawczym bylo zagadnienie, czy lateralizacja ygiowana wptywa na trudkoi dzieci
W hauce czytania i pisania.

Do oceny lateralizacji wykorzystatam metody opraaae przez R. Zazzo. Analiagj
trudnasci w czytaniu i pisaniu postytam sk ,, Seri testow czytania i pisania dla klas I-111”
T. Straburzyskiej oraz ,Testem cichego czytania” M. Sobolewpkie



Wyniki badan

W badanej grupie 107 to uczniowie a@j skrzyowany typ lateralizacji. Ogolnie
ujmujac wszystkie przebadane dzieci (389), stanowi to .38&gliczniejsz grupe stanowity
dzieci z lewym okiem kieratym oraz dominujca prawa reka i pravg nog.

35 dziewczynek i 72 chlopcoéw wykazato zaburzeniersicgci. Przewaga chiopcéw nie
moze by przedmiotem analizy, gdywieksza¢ chiopcow trafita na badania (oprocz
trudnaici w nauce) z powodu zaburzer zachowaniu. Jak pokazupadania w trudri@iach
wychowawczych, zawsze gkisz liczbe stanowi grupa chiopcow.

Problemy dzieci ze skrzgwan, lateralizacy podzielitam na 4 grupy objawéw:
a) trudncci z kaligrafa,
b) zwierciadlane odbicie pisma normalnego (tzw. pidusdrzane),
C) opuszczanie liter i ich elementéw podczas pisania,
d) trudncci z czytaniem.

Trudnosci z kaligrafia

Problemy z kaligraficznym pisaniem w grupie 107edzivykazalo 89 badanych (83%).
Wystepowanie pisma lustrzanego.

Efekt pisma lustrzanego zaobserwowano u 39 dZ6€k).

Opuszczanie literi ich elementdw podczas pisania

Spaordéd badanych dzieci ze skeowary lateralizacy 93 (86%) ma problemy z poprawnym
przepisywaniem tekstow np. z tablicy czyakki.

Trudnosci z czytanie m.

77% dzieci wykazato trudsoi w nauce czytania (wolne tempo, zamienianigéddavek
wyrazoéw, opuszczanie liter). 22% badanych ucznidiagieio przecgtny wynik. Tylko 2%
dzieci nie mialo trudn@i z czytaniem i uzyskalo wysoki wynik.
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Podsumowanie

Podsumowujc, mazna stwierd, ze dzieci z lateralizagjskrzyzowara wykazup
znaczne trudnici w nauce czytania i pisania. W przypadku 98% Ingdh dzieci,
lateralizacja skrzsowana wspotistniata z innymi zaburzeniami funkcprgepcyjnych:
obnizeniem sprawngci grafomotoryki gk, nieprawidlowym wyksztatceniemesbrientacji
w schemacie wilasnego ciala i przestrzeni. Zatemekanym jest, aby wEzy badanych
uczniow do zespolow korekcyjno — kompensacyjnycltedu zminimalizowania trudrgi
w nauce wynikajcych ztego typu zaburie

Dzieci o zaburzonej lateralizacji, zwlaszcza skoxyanej nie rozumiej dlaczego
nauka sprawia im tak wiele kiopotoéw, zwlaszcza oezgku edukacji. Odwracanie liter przy
czytaniu, mylenie liter o podobnym ksztalcie, tarszcodzienna nie tylko pierwszoklasisty.
Dlatego nauczyciele powinni wykazydav stosunku do tych dzieci szczegplryczliwosc,



cierpliwos¢, zrozumienie i otoczyje opieki. Zrozumienie dziecka, nieolganie go wig za
niezalene od niego dolegliw&ei, ma korzystny wptyw na stosunek ucznia do sansegpie,
szkoly 1 zweksza jego szanse na ggnkcie sukcesu szkolnego. Rodzice przebywaj
z dzieckiem na co dzie mog@ rowniez wiele dokond w procesie jego usprawniania,
zwlaszcza, gdy pomaga imdwiadczony pedagog — terapeuta.

Wiasciwa terapia i oddzialywanie wychowawcze rodzicOwapabiega
niepowodzeniom szkolnym dzieci z niejednorgdateralizacy.
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